
马可福音系列：受苦的神子耶稣 

 

第一时段：Welcome 欢迎你来 (15 分钟) 

设计互动性游戏，圣经游戏，观看视频等，目的是让大家可以打破沉闷的气氛，有

一个愉快的心情开始。 

 

第二时段：Worship 敬拜赞美 (20 分钟) 

 

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、

求圣灵在小组运行，带领小组的每一个人和聚会。 

在敬拜的同时，小组长可以带领大家同声开口为教会的事项祷告。 

（组员个人的需要请在第四个时段分享和祷告） 

1. 为小组聚会祷告： 

2. 为教会服事祷告: 

3. 为教会所支持的宣教机构和宣教士祷告 

…….（可以追加所需要的内容） 

敬拜前，或者敬拜结束后，介绍新朋友（控制时间，确保每一个人发言） 

 

第三时段：Word 话语分享(45 分钟) 

 

本周主题：耶稣在比利亚巡回布道 

经文：可十1-52 

 

这是耶稣在进入耶路撒冷之前的最后一次巡回布道，和之前在加利利巡回布道，所经历的事

情大同小异，宗教领袖一直都在追问试探耶稣。耶稣的巡回布道完成之后，即将进入服事最

高峰。 

 

问题：（自由分享） 

当您传福音的时候，如果总是有人挑战您，您会如何面对？有什么经验分享？ 



马可福音查经开始： 

A. 阅读马可福音第十章1-12节 

关于休妻的问题，是一场神学辩论。传统和神的命令，要以哪一个为准？休妻的

传统是摩西所规定的，如果从字面的含义来看，只要符合规定就可以休妻；耶稣

从神的心意出发，指出休妻不是神的心意，摩西所定出的休妻规则是不得已，是

因为犹太人心里刚硬，不听从神的命令本意。摩西规定的休妻是为了被休而失去

生活来源的妻子可以有继续生活的条件，如果有人利用这个规条来做不符合神心

意的事情，就是犯了奸淫罪，同时也会把被休的妻子陷在罪中。 

问题思考：我们会不会也寻求各种借口来利用神？ 

 

B. 阅读马可福音第十章 13-16节 

耶稣说神国的人像小孩子，因为小孩子不懂人情世故，没有成年人的诡诈。这不是

说小孩子没有罪性，而是要成年人不要轻看好像不懂世故的孩子。小孩子的单纯心

是容易听从神的话，也不会像成人那样隐藏的，神要祝福这样的人，而弃绝诡诈的

人，正如那些法利赛人故意用摩西的规定来试探耶稣，充满了假冒为善。 

 

问题思考：我们要如何做，才不会轻看小孩子？ 

C. 这段的记述可以分为两个部分： 

第一部分，阅读马可福音第十章17-22 节 

一个少年官问耶稣：如何做才能得永生，他对永生的概念是出于个人的好行为。耶

稣问他良善的问题，因为只有神才是良善的，言下之意是问这位少年官认识耶稣就

是神吗？耶稣提到诫命的后六条（出二十12-17），都是在论及人与人的关系，但

是诫命的核心是前四条（出二十1-8），先要听神的话，才有之后的六条。耶稣接

下来对他提出挑战（21节），可惜的是，他舍不得产业就忧愁的离开了。 

 

问题思考：跟随神，您有没有舍不得世上的东西？这些东西阻拦与神的关系吗？ 

第二部分，阅读马可福音第十章23-31 节 

耶稣接着教导门徒，财主之所以难进神国，是觉得自己要舍弃的太多了，反而舍不

下了，耶稣用了一个形象的比喻：骆驼穿过针的眼；其含义是“不可能”。门徒们的



反应也是认为人要凭借好行为，才能进神的国；但是耶稣完全否定了人的好行为，

因为人的好行为是本分，不是功劳，所以人是无法透过自己的努力进神国，神的恩

典才是人可以进神国的前提。耶稣鼓励听众，人如果为了神的心意和福音，放下属

世的一切，才能进神国。耶稣也做了一个比喻式的说明（29-30节），其含义不是舍

弃了世上的一切就得到了更多，还有神国的奖赏-永生。而是指舍弃了属世的一切，

才能得到属灵的一切，而属灵的是超越属世的、永远的。 

“有许多在前的，将要在后，在后的，将要在前”，也是犹太人的俗语，在不同的场

合含义略有不同，在这里表示“在通向神国的路上，最重要的不是开始，而是如何走

完这个路程”。最后到达的结果都是进入神国。也有隐含“平等”的含义。 

 

问题：您会计较跟随神的代价吗？是为了得到才舍弃吗？ 

 

D. 阅读马可福音第十章32-34节 

耶稣开始进入耶路撒冷，门徒们不能理解耶稣的态度，有些人开始感到恐惧，因为

知道耶路撒冷的宗教领袖都在敌对耶稣，为什么耶稣还要去自讨苦吃？耶稣也第三

次提醒门徒们，他要去耶路撒冷受难的事情，希望他们明白神儿子的使命。 

 

问题思考：如果您已经清楚的知道困难和挑战，您要如何面对？ 

 

E. 阅读马可福音第十章35-45节 

雅各和约翰错误的认为耶稣进入耶路撒冷，是要登上宝座做王，与其他的门徒们争

论自己的地位，不如直接向耶稣提出要求，只要能够达成自己的愿望，愿意付出任

何代价。耶稣的回答指出他们的三个不知：1.不知道神儿子的使命；2.不知道自己

真正要求的是什么；3.不知道天父的心意。 

耶稣再一次教导相同的事情，神国的领袖是要谦卑，为了别人的益处付代价，因为

神的儿子就是如此，跟随神的儿子就要学习耶稣的样式。 

 

问题思考：我们会为了别人的利益付代价吗？要诚实的面对自己的内心 

 

F. 阅读马可福音第十章46-52节 

耶稣在路上再一次行神迹医治瞎子，并且再一次强调信心的重要性，一个真正有信

心的人，会跟随耶稣前行，这与之前门徒之间发生的争执，形成了鲜明的对比。门

徒们有跟随耶稣的信心，但是却被个人的私欲和利益所蒙蔽，他们既认识耶稣，又

不完全的认识耶稣。这必定会使他们信仰的旅途充满了艰辛，也隐含着失败的潜在

因素，唯一可以胜过困难的就是依靠神的信心，而真正的信心是从真正认识耶稣而



来。 

 

问题思考：我们明白耶稣所说的“信”救了我们吗？您如何理解？ 

 

（可以依据小组的实际状况设计其他的问题。） 

大家一起来回想今天所学习的经文，请练习用自己的话语描述如何听从神。 

 

回应：从经文的讨论中，思想如何在生活中应用神的话，可以简短分享个人见证 

（注意控制时间，让每一个组员都可以发表自己的感受，不做任何评判性的讨论） 

 

第四时段：Work 祷告服事（10 分钟）： 

为彼此的需要祷告，并且彼此感谢分享的内容 


