
認識神的愛系列 

 

第一時段：Welcome 歡迎你來 (15 分鐘)  

設計互動性遊戲，聖經遊戲，觀看視頻等，目的是讓大家可以打破沉悶的氣

氛，有 一個愉快的心情開始。 

 

第二時段：Worship 敬拜讚美 (20 分鐘)  

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、 求聖靈在小組運

行，帶領小組的每一個人和聚會。  

在敬拜的同時，小組長可以帶領大家同聲開口為教會的事項禱告。  

（組員個人的需要請在第四個時段分享和禱告） 

1. 為小組聚會禱告 

2. 為教會服事禱告  

3. 為教會所支持的宣教機構和宣教士禱告  

4. ……（可以追加所需要的內容）  

敬拜前後，介紹新朋友（控制時間，確保每一個人發言） 

 

 

 

 

本週主題：認識主耶穌基督的愛 

 

經文：（羅馬書 5:8） 

惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死， 神的愛就在此向我們顯明了。 

 

第三時段：Word 話語分享 (45 分鐘)  

 

一. 從主耶穌的十架拯救認識祂的愛（參考羅馬書 5:6-10，約翰福音 15:13） 

自從人類的始祖違背神的話，罪就進入了人的心，帶出罪念、罪言和罪行，而

且代代相傳。人無能力除罪自救，結局只有滅亡。但如「約 3:16」所言 “神

愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他的，不至滅亡，反得永

生。” 主耶穌甘願從高天來到世上，成了最卑賤的僕人樣式，為擔當全人類

的罪死在十字架上，用祂所流出的寶血和破碎的身體替我們付上了罪的刑罰，

又要把祂三日後復活的永恆生命白白賜給一切相信祂的人。祂的名字“耶穌”

正表明了祂拯救的愛。祂視我們為祂的朋友，為我們捨命，沒有比這更大的愛

心了。 

 

問題討論一： 

1. 在你的生命中，有誰是你願意為他/她捨命的？你的捨命會為他/她帶來永

恆的價值嗎？ 



2. 你何時認識到主耶穌基督十架救恩的寶貴？你願意怎樣回應祂的拯救？ 

 

二. 從主耶穌的同在中認識祂的愛（參考約翰福音 10:27-28） 

主耶穌不但賜下救恩給相信祂的人，還應許信徒祂會時時與他們同在，這就是

祂另外一個名字“以馬內利”的含義。信徒在得救之後，在世上仍然要面對魔

鬼的攻擊和誘惑，以及老我的軟弱和失敗，但主耶穌愛我們到底，一路與我們

同行，藉祂放在我們裡面的靈，引導我們進入到祂的同在中，使我們願意並有

能力聽從遵行祂的話，祂就必保守我們永不從祂手中失落，常在祂的愛中，直

走到永生。 

 

問題討論二： 

1. 舉例說明在你的生活中你曾感受到的主同在的愛。 

2. 有什麼方法可以幫助你更多領受主的同在呢？ 

 

三. 從主耶穌的順服中認識祂的愛（參考馬太福音 26:39，腓立比書 2:6-8） 

主耶穌雖貴為神的兒子，神的第 2 個位格，但祂在世上時卻永遠以順服神的

旨意為目標。雖然在肉體中有掙扎，但祂藉著禱告明白神的心意之後，就存心

順服，完全遵行神的旨意，死在十字架上。祂的順服是從心、到口、到行動的

完全順服，完美遵行了愛神愛人的最大的兩條誡命。 

 

 

問題討論三： 

1. 在你生活的某個領域中（教會、家、工作、與人交往等等），你可以如何

效法主耶穌的順服，活出愛神愛人的生命呢？ 

 

主耶穌基督的愛不僅表現在祂對天父旨意的完全順服上，也體現在祂為我們在

十字架上捨命拯救的史實和天天與我們同在的應許中。今天我們紀念主的愛，

就是要響應祂的呼召，學習祂的樣式，活出捨己，天天背起十字架，跟隨祂的

愛神愛人生命。 

 

回應： 

從討論中，思想如何在生活中應用神的話，可以簡短分享個人見證  

（注意控制時間，讓每一個組員都可以發表自己的感受，不做任何評判性的討

論） 

 

第四時段：Work 禱告服事（10 分鐘）：  

為彼此的需要禱告，並且彼此感謝分享的內容 


