
传道书：从日光之上看人生 

 

第一时段：Welcome 欢迎你来 (15 分钟) 

设计互动性游戏，圣经游戏，观看视频等，目的是让大家可以打

破沉闷的气氛，有一个愉快的心情开始。 

第二时段：Worship 敬拜赞美 (20 分钟) 

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、 

求圣灵在小组运行，带领小组的每一个人和聚会。 

在敬拜的同时，小组长可以带领大家同声开口为教会的事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享和祷告） 

1. 为小组聚会祷告： 

2. 为教会服事祷告: 

3. 为教会所支持的宣教机构和宣教士祷告 

4. … … …（可以追加所需要的内容） 

敬拜前，或者敬拜结束后，介绍新朋友 

（控制时间，确保每一个人发言） 

第三时段：Word 话语分享(45 分钟)  

 

本周主题：面对人生（上） 

经文：传九 1-18 

 

人类的死亡不是意外，而是神所定的事。人为死亡发明了许多“雅

致的别名”，是因为人不愿意面对死亡的事实。 

 

自由分享： 

您知道多少关于“死亡”的别称？请试着说出来。 

传道书查经开始： 

A. 传道书第九章 1-10 节 

传道者提出：人类的死亡不可避免，死亡是人生的一部分；预备

好迎接死亡，才能预备好迎接现在的生活。人的生命短暂，要珍

惜神在今生所赐的一切恩典。 

 

1. 阅读 1-6 节 

无论是义人、智慧人，或他们所做的一切，都在神的手中。人无

法凭着外在的遭遇，来判断他们是否蒙神喜悦。死亡不会因人的

道德或宗教表现而有所不同。死亡把一切都抹去，无论是谁都要

面对这个事实。当人面对死亡的时候，会有不同的态度；有人为

了逃避死亡、什么都愿意做，唯独不愿意悔改；有人则忍耐着活

着，盼望明天会更好。但是如果盼望的事情是虚假的，就会陷入

绝望。 

 

问题思考：既然好人、坏人结局都一样，那么我们为什么要辛苦

的做好人？ 

 

2. 阅读 7-10 节 

认识神的人对于死亡的态度是：享受！传道者反复提到“享受”

（传二 24，三 12–15、22，五 18–20，八 15）。珍惜神所赐的今

生，就是智慧，虽然死亡天天临近，但是如果以敬畏神的态度享

受每一天的生活，就会有让人快乐的事，例如： 

 欢欢喜喜吃饭、快乐喝酒（7） 

 保持洁净与喜乐的生活（白衣、膏油）（8） 

 与所爱的人享受婚姻生活（9） 

 尽力做好自己手中的一切工作（10） 



问题思考：如何看待“享受生活”和“尽人的责任和义务”之间的关

系？ 

 

B. 传道书第九章 11-18 节 

生活不可预测。在人生有限与死亡不可避免的前提下，人不要徒

然追逐自己无法掌控的未来，而要信靠神的主权，在神所赐的每

一天忠心的生活。 

 

阅读 11-12 节 

有能力的人未必成功，聪明人也会失败。因为人生有许多因素不

能被人掌控。知道如何善用“时机和规律”（八 5）有时可能带来

成功。但是要注意，时间和机会都是神在掌控。 

 

问题思考：基督徒应该专注在“运气”和“机遇”上吗？为什么？ 

 

阅读 13-18 节 

在人生中会看到很荒谬的事情，应该作领袖的智者，反被愚昧人

所取代；智慧人所做的事情不被记念，无知的人反而受到尊重。

这正是“虚空的虚空，凡事都是虚空！”，智慧被忽视，罪人常常

得逞。但是，这不应该是一个悲叹，而是要知道活在神的旨意里

面，看清楚这个世界的“虚空”，从而产生“盼望”。 

 

问题思考：既然人生中充满了荒谬，那么人为什么还要努力？ 

 

 

 

 

应用讨论 

 

观察问题：传道书第九章哪些地方提到了“死亡”？ 

问题思考 1：当我们面对死亡的时候，死亡向我们显明了什么？ 

问题思考 2：基督徒的盼望与非基督徒的盼望有何不同？ 

问题思考 3： “我们如何预备生活，生活就如何对待我们。”这句

话是什么意思？您同意吗？ 

问题思考 4：生活是不可预测的，基督徒应当如何响应？ 

  

（可以依据小组的实际状况设计其他的问题。） 

 

回想今天所学习的经文，练习用自己的话语复述经文的内容 

 

回应：从经文的讨论中，思想如何在生活中应用神的话，可以简

短分享个人见证 

（注意控制时间，让每一个组员都可以发表自己的感受，不做任

何评判性的讨论） 

 

第四时段：Work 祷告服事（10 分钟）： 

为彼此的需要祷告，并且彼此感谢分享的内容 


