
聖靈的果子系列 

 

第一時段：Welcome 歡迎你來 (15 分鐘)  

設計互動性遊戲，聖經遊戲，觀看視頻等，目的是讓大家可以打破沉悶的氣

氛，有 一個愉快的心情開始。 

 

第二時段：Worship 敬拜讚美 (20 分鐘)  

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、 求聖靈在小組運

行，帶領小組的每一個人和聚會。  

在敬拜的同時，小組長可以帶領大家同聲開口為教會的事項禱告。  

（組員個人的需要請在第四個時段分享和禱告） 

1. 為小組聚會禱告 

2. 為教會服事禱告  

3. 為教會所支持的宣教機構和宣教士禱告  

4. ……（可以追加所需要的內容）  

敬拜前後，介紹新朋友（控制時間，確保每一個人發言） 

 

 

 

 

本週主題：恩慈 

 

經文：（以弗所書 2:7） 

要將祂極豐富的恩典，就是祂在基督耶穌裡向我們所施的恩慈，顯明給後來的

世代看。 

 

第三時段：Word 話語分享 (45 分鐘)  

 

一. 神施恩慈給不配得的罪人（參考耶利米書 31:3，以賽亞書 54:7-8，路加

福音 6:35） 

神的恩慈是祂的慈愛的具體表現/行動。雖然從人類的始祖開始，人就不遵行

神的話，犯罪得罪了聖潔的神，但神並沒有按著人所應得的報應懲罰人，而是

存著憐憫的心，仍願向罪人顯明祂永遠的慈愛，以忍耐的心和寬容的作為對待

罪人。從歷史上來看，無論是在對亞當和夏娃的審判中埋下了救恩的伏筆，還

是拯救挪亞一家脫離洪水的審判，還是帶領為奴的以色列民出埃及，以及後來

以色列民反復拜偶像、離棄神的罪惡中，神雖嚴厲管教，但只要屬祂的子民在

苦難中悔改呼求祂，祂就赦免並拯救他們，主動把人所不配得的恩慈施予，以

永遠的愛愛著人。 

 

 



問題討論一： 

你是否經歷過神給你的恩慈呢？你對神的恩慈有什麼回應？ 

 

二. 十字架拯救是神恩慈的頂峰（參考以弗所書 2:7-9，提多書 3:4-6） 

罪人的結局本是滅亡，因為聖潔的神必要施行公義的審判。但神的憐憫和慈愛

使他不願一人沉淪，乃願人人都悔改得永生。然而人沒有辦法靠著肉體的行為

來滿足神公義審判的要求。因此神就差派祂的獨生子來到世上，成為人的樣

式，在十字架上獻上自己的生命，為人付上罪的刑罰，滿足了神公義審判的要

求，又藉著神叫主耶穌基督在三日之後從死裡復活，要賜給一切相信主的人永

生。十字架就是神恩慈彰顯的頂峰，救恩全然出於神的憐憫和有行動的恩慈，

而不是人自己的行為。 

 

問題討論二： 

1. 神的恩慈和祂的公義矛盾嗎？為什麼？ 

2. 對於主耶穌基督主動捨身拯救你的恩慈，你有什麼感想？ 

 

三. 神要我們以恩慈彼此相待（參考以弗所書 4:32，路加福音 6:35） 

身為信徒，神要我們以祂的心為心，學祂的樣式，要以恩慈彼此相待。這反映

在我們的生命中，首先就是在與弟兄姊妹相處的過程中，要操練以神的憐憫和

恩慈待人，凡事謙虛，溫柔，忍耐，總要饒恕人的過犯，活出在主里合一、彼

此相愛的生命。這樣當我們面對世人時，我們才能夠像神恩待所有忘恩的和作

惡的人一樣，面對世人的逼迫和攻擊，仍然能愛仇敵，為逼迫我們的禱告。讓

人看見我們身上所顯出的神的生命，使人被吸引，同領受神的恩慈。 

 

問題討論三： 

1. 舉例說明你曾經遭受的不公平的對待，你採取了什麼行動呢？你的行

動是否顯出了神的恩慈呢？ 

2. 在你生命中的哪些方面可以更多顯出神的恩慈呢？ 

 

回應： 

從討論中，思想如何在生活中應用神的話，可以簡短分享個人見證  

（注意控制時間，讓每一個組員都可以發表自己的感受，不做任何評判性的討

論） 

 

第四時段：Work 禱告服事（10 分鐘）：  

為彼此的需要禱告，並且彼此感謝分享的內容 


