
傳道書：從日光之上看人生 

 

第一時段：Welcome 歡迎你來 (15 分鐘) 

設計互動性遊戲，聖經遊戲，觀看視頻等，目的是讓大家可以打

破沉悶的氣氛，有一個愉快的心情開始。 

第二時段：Worship 敬拜讚美 (20 分鐘) 

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、 

求聖靈在小組運行，帶領小組的每一個人和聚會。 

在敬拜的同時，小組長可以帶領大家同聲開口為教會的事項禱

告。（組員個人的需要請在第四個時段分享和禱告） 

1. 為小組聚會禱告： 

2. 為教會服事禱告: 

3. 為教會所支持的宣教機構和宣教士禱告 

4. … … …（可以追加所需要的內容） 

敬拜前，或者敬拜結束後，介紹新朋友 

（控制時間，確保每一個人發言） 

第三時段：Word 話語分享(45 分鐘)  

 

本週主題：最後的勸告 

經文：傳十二 1-14 

 

年輕和敬畏神並不矛盾，任何一個年紀的人都有可能會忽略神；

從年輕的時候就認識神是最好的，不會在虛空中度過人生。 

 

自由分享： 

對您來說，自由是什麼？您最喜歡做什麼事情？ 

傳道書查經開始： 

A. 傳道書第十二章 1-8 節 

人在年輕的時候就記念神，有很多的好處。認識到人的結局，會

提醒人珍惜現有的一切，善用光陰，學習智慧。 

 

1. 閱讀 1-5 節 

聖經的思想不是鼓勵年輕就專注盡情享樂，到了年老才尋找神。

而是要儘早與神建立關係。人的衰老是不可避免的： 

 

a. 人的身體逐漸衰敗。 

b. 人的感官慢慢失去。 

c. 人的活動能力慢慢衰退。 

 

因此，不要把神當作年老時候的避難所，神應該成為整個人生的

中心。 

 

問題思考：我們是否把「將來有時間再追求神」當作拖延信仰的

理由？ 

 

2. 閱讀 6-8 節 

傳道者用了很優美的比喻來形容死亡，例如：「銀鏈」「金罐」

「瓶子」「水輪」；這些都是精緻的器皿，用來形容人的生命是

美好的，但是也很脆弱。最終「塵土仍歸於地，靈仍歸於賜靈的

神。」這就是人最終的去處。對應創世之初，神的約定（創二

7，三 19）。全書反復出現的「傳道者說：虛空的虛空，凡事都

是虛空」，在這裡與開頭首尾呼應。這並不是表示人生沒有意

義，而是說人無法在“日光之下找到生命的意義”，必須回歸神。 



 

問題思考 1：您現在所追求的東西，有多少能真正帶到永恆？ 

問題思考 2：對於有一天要到神面前受審判，會讓您害怕嗎？為

什麼？ 

 

B. 傳道書第十二章 9-14 節 

 

1. 閱讀 9-12 節 

在這裡、道者解釋他為什麼要做教導。他經過了“有智慧、教導

人、默想、考查、整理、寫成傳道書”這個過程，不是為了感悟人

生，而是要找到神。 

 

問題思考：您是在追求知道更多，還是在追求更深識神？ 

 

2. 閱讀 13-14 節 

傳道者的終極答案就是：敬畏神、遵守誡命、面對審判。 

傳道者的思路在前 11 章都是在問：人生到底有什麼意義？在 12

章回答是“敬畏神”。原因： 

 

a. 神是創造主，人是受造者 

b. 人生短暫，死亡是真實的 

c. 智慧是好的，但不取代神 

d. 人生最後要面對神的審判 

 

問題思考：神看重我們的哪些方面？ 

 

 

 

應用討論 

 

觀察問題：傳道書第十二章哪些地方提到了“死亡”？ 

問題思考 1：您是否真正把神放在人生的中心？要如何做？ 

問題思考 2：我們現在追求的東西，在死亡面前有多少真正的價

值？ 

問題思考 3：您累積的聖經知識，如何轉化成敬畏神、順服神的

生活？ 

問題思考 4：您要如何面對「一切隱藏的事」？ 

 

（可以依據小組的實際狀況設計其他的問題。） 

 

回想今天所學習的經文，練習用自己的話語複述經文的內容 

 

回應：從經文的討論中，思想如何在生活中應用神的話，可以簡

短分享個人見證 

（注意控制時間，讓每一個組員都可以發表自己的感受，不做任

何評判性的討論） 

 

第四時段：Work 禱告服事（10 分鐘）： 

為彼此的需要禱告，並且彼此感謝分享的內容 


